Що допоможе зробити дитину успішною 
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Ми навіть сумнівам піддавати не будемо той факт, що усі батьки без винятку мріють про те, щоб їхні діти з легкістю долали всі труднощі. Проте далеко не всі знають, що ж саме дозволить їх дітям стати успішними і допоможе в подоланні перешкод.

Більш того, багато батьків самі мимоволі стають причиною помилок, які здійснюють діти на шляху до успіхів. Як уникнути цих помилок?

Прагнення до винагороди

Часто винагорода підміняє цілі - багато сучасних батьків заохочують прагнення дитини не до результату, а до нагороди.

Що це може бути? Наприклад, якщо ви оплачуєте хороші шкільні оцінки, будьте певні, дитина скоріш за все буде прагнути отримати більше грошей, ніж хороші знання та гарну оцінку. У подальшому житті така підміна цінностей може послужити для дитини погану службу.

Боязнь невдачі

Так, ми дуже-дуже хочемо, щоб наші діти прагнули кращого та досягали успіху, проте націлювати їх виключно на успіх - неправильно. Це може мимоволі вселити в дитину страх невдачі. А надмірна обережність і страх помилитися найчастіше перетворюють дітей у невпевнених у собі перфекціоністів*, і перешкоджають прийняттю сміливих рішень, саме тих, що можуть привести до успіху.

Невміння відступати

Йти вперед, не зупиняючись ні перед якими труднощами - та чи дасть така настанова гнучкість мислення та здатність подивитись на проблему з боку, спробувати вирішити її іншим способом? Частіше - ні. А іноді вміння відступити може привести до успіху, а невміння зробити крок назад або в бік - до поразки. Адже для того, щоб досягти мети, іноді необхідно вміти вчасно відступити.

Зайвий широкий вибір

Занадто широкий вибір може призвести до того, що дитина почне розпорошуватись на багато областей своєї діяльності. Іноді краще обмежити області інтересів дитини для того, щоб її здібності найкращим чином втілилися в чомусь одному - наприклад, в спорті чи точних дисциплінах. Адже треба бути чесними та признатись собі, що дитина не може бути успішною відразу в усіх областях своєї діяльності.

Відсутність терпіння

Нетерплячість.... О, як часто ми хочемо чогось вже і зараз: результатів виховання, вкладених зусиль, реалізації прагнень. Проте ми забуваємо, що саме терпіння та працьовитість - це ті головні якості, що допомагають досягати успіхів.

